
 

 

 
 

 

Posláním  
Fokusu Praha je podpora lidí se zkušeností s duševní nemocí spokojeně zvládat život a nalézat 

možnosti osobní realizace ve společnosti. 

 

Cílem služeb Fokusu Praha je podpořit lidi se zkušeností s duševní nemocí  ve schopnosti: 

 žít ve společnosti, tzn. mít sociální vztahy, rodinu, bydlení a práci 

 určovat si svůj životní směr, uplatnit svůj talent, přednosti a silné stránky 

 mít životní perspektivu a existenciální jistoty 

 mít uspokojené základní materiální potřeby 

 starat se o své zdraví a léčit se 

 využívat kulturních a volnočasových institucí, vzdělávat se 

 

Za tímto účelem Fokus Praha: 

 poskytuje programy a služby (zdravotní, psychterapeutické, pracovní a sociální 

rehabilitace) na odborné úrovni v dostupné formě pro lidi se zkušeností s duševní 

nemoci 

 pracuje v komunitě a s komunitou 

 obhajuje práva a zájmy lidí se zkušeností s duševní nemocí 

 informuje o problematice duševního zdraví a duševní nemoci a propaguje otevřený 

přístup a toleranci k lidem se zkušeností duševní nemoci 

 sdružuje a spravuje prostředky určené pro pomoc lidem se zkušeností s duševní 

nemocí a k rozvoji péče o duševní zdraví a účelně s nimi nakládá v souladu se svým 

posláním a zaměřením 

 zajišťuje vzdělávací programy pro zaměstnance Fokusu, odbornou i laickou veřejnost 

 pracuje na zvyšování kvality služeb a celkovém rozvoji oblasti péče o lidi se 

zkušeností duševní nemoci 

 iniciuje a aktivně se podílí na tvorbě regionálního systému péče o lidi se zkušeností 

duševní nemoci 

  

 


